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Meraviglie e Tesori

Un viaggio in un paese affascinante. La natura
offrira paesaggi mozzafiato e sara possibile
respirare I'aria spirituale di questo popolo ricco
di storia.

Il Viethnam ha fatto parte fino al 1954 dell'Indocina
Francese. La capitale € Hanoi, nel nord del paese,
una bella citta con circa 3 milioni di abitanti. Il 67
per cento dei vietnamiti € di religione buddista di
scuola Hinayana. Il paese si € ripreso dalla lunga
guerra che I'ha travagliato: i suoi alacri abitanti
I'hanno ricostruito e il viaggiatore rimane colpito
dalla bellezza dei suoi paesaggi, di cui la
celeberrima Baia di Ha Long ne e 'emblema,
nonché dalle testimonianze storiche di Hue o di Mi
Son.

Un viaggio accompagnato da Arezia Viaggi ed
organizzato in collaborazione di Reporter Live
e della loro pluriennale esperienza sulla
destinazione
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IL TOUR IN BREVE

Giorno 1: Partenza dall'ltalia

Giorno 2: Arrivo ad Ha Noi

Giorno 3: Visita di Ha Noi

Giorno 4: Ha Noi - Baia di Ha Long — Baia di Lan

Giorno 5: Ha Lan Ha - Volo per Da Nang — Hoi An

Giorno 6: Hoi An - Il villaggio di Tra Que

Giorno 7: Hoi An — Visita di Hue

Giorno 8: Hue — Volo per Ho Chi Minh - Visita Ho Chi Minh
Giorno 9: Ho Chi Minh - Delta del Mekong — Ho Chi Minh
Giorno 10: Ho Chi Minh - Volo di partenza

Giorno 11: Arrivo in Italia.

™

“Non c’é un cammino di pace;
camminare é la pace; non c’é un
cammino di gioia; camminare é la gioia.”
Thich Nhat Hanh



PROGRAMMA

=

07 NOVEMBRE >~

Arezzo - Bolognha - Volo

Ritrovo dei partecipanti ad Arezzo (fermata da stabilire) e partenza in bus
privato per I'aeroporto di Bologna. Arrivo, operazioni di check in e imbarco
sul volo per Ha Noi, via Dubai.

EK 094

4
E k‘;ut 14:30 - Bologna (BLQ)
MITAtes - 53:20 - Dubai (DXB)

08 NOVEMBRE *~

Volo - Dubai - Ha Noi
EK 094

%" 03:40 - Dubai (DXB)
Emirafes 12:40 - Ha Noi (HAN)

Arrivo nella capitale millenaria di Ha Noi, incontro con la guida parlante
Italiano che rimarra col gruppo per tutto il tour. Trasferimento in hotel.
Pranzo in ristorante locale. Tempo a disposizione per rilassarsi.

Cena e pernottamento in hotel.



GIORNO 3
09 NOVEMBRE

(o,
Ha Noi

Prima colazione in hotel.

La capitale del Vietnam, Ha Noi & una
miscela perfetta di vecchio e nuovo,
asiatico ed europeo, un'unificazione
dinamica della tradizione e del
pensiero progressista del 21° secolo.
Nonostante il recente e rapido sviluppo,
la citta ha mantenuto gran parte

della sua identita tradizionale.

Incontro con la guida locale parlante
italiano e partenza per visitare |l
mausoleo del presidente Ho Chi Minh
(dall’'esterno), il fondatore della

nazione e affettuosamente conosciuto
dai vietnamiti come "Zio Ho".
Continuate a camminare attraverso il bellissimo giardino botanico del
Palazzo Presidenziale per visitare I'umile casa dello zio Ho, con un design
semplice in un ambiente tranquillo, che riflette il suo stile di vita semplice,
puro e nobile. Visitate poi la Pagoda a un pilastro, costruita nel 1049 in
legno su un unico pilastro di pietra, progettato per assomigliare a un fiore
di loto, un simbolo di purezza.

Continuate verso la pagoda Tran Quoc, la piu antica pagoda di Hanoi,
situata su una piccola isola del Lago di Ovest. Pranzo in ristorante locale.
Nel pomeriggio, visitate il, la prima universita del Vietnam. Costruito nell'XIl
secolo, questo tempio stupefacente Tempio della Letteratura costituisce
un raro esempio di architettura tradizionale vietnamita .

Il giro in cyclo (riscio) € un modo eccellente per vivere Ha Noi da vicino,
poiché I'atmosfera e vivace, frenetica e socievole. Il vostro autista locale vi
fara guidare, dietro la vostra guida, nelle stradine del Vecchio Quartiere.
Esplorate l|'affascinante labirinto di strade secondarie, scoprite il vostro
potere di contrattazione e vieni via con oggetti insoliti che vi ricorderanno
sempre questo pomeriggio memorabile.

Terminate il vostro viaggio passeggiando per il panoramico lago Hoan
Kiem "Lago della Spada Restituita", che prende il nome da una spada

- AR



magica usata una volta dagli eroi piu venerati per sconfiggere la dinastia
cinese Ming e poi restituita al Dio Tartaruga Dorata del lago.

Sosta per visitare il tempio di Ngoc Son, la Cattedrale di San Giuseppe.
Alla fine del tour, perché non sedersi in una caffetteria locale o un bar sulla
strada per gustare un caffe vietnamita e un bicchiere di Bia Hoi (birra
vietnamita) come un vero vietnamita?

Rientro in hotel per cena e pernottamento.

GIORNO 4
10 NOVEMBRE

O

Ha Noi - Baia di Ha Long - Lan Ha

Prima colazione in hotel e check-out.

Partenza per la baia di Lan Ha. All'arrivo ci si imbarca su una giunca.
Cocktail di benvenuto e check-in.

Il pranzo viene servito a bordo mentre la giunca inizia la sua navigazione,
costeggiando numerose isolette rocciose.

Sono previste alcune soste per meglio esplorare la baia.

Cena e pernottamento a bordo.

Note: Questo itinerario puo essere modificato in base alle condizioni
climatiche



11 NOVEMBRE .~
Ha Long - Ha Noi - per Da Nang - Hoi An

Esercizi di Tai Chi all'alba. Prima colazione e proseguimento della
navigazione. Brunch prima dello sbarco. Il vostro veicolo sara ad
attendervi al porto per portarvi in aeroporto per il volo per Da Nang.
All'arrivo trasferimento in hotel. Cena e pernottamento.

12 NOVEMBRE

Hoi An - Il villaggio di Tra Que - Hoi Han

Prima colazione in hotel.

Incontro con la guida parlante Italiano e partenza per un'escursione di
mezza giornata per esplorare le attivita di agricoltura biologica dei
contadini locali nella periferia di Hoi An. Hoi An e circondata da una
campagna attraente dove si puo osservare il modo tradizionale di vita
agricola. Godetevi un giro in bicicletta fino al villaggio di Tra Que, dove
gli agricoltori locali lavorano sui campi biologici utilizzando metodi
tradizionali che risalgono a centinaia di anni fa. Fai una breve
passeggiata intorno all'orto e incontra il contadino locale per avere un
assaggio dei metodi tradizionali di agricoltura senza sostanze chimiche e
dei suoi effetti positivi sullambiente. L'agricoltore locale vi spieghera
come preparare la terra e concimarla con le alghe del lago locale. La
ricca terra di questo villaggio produce alcune delle verdure e delle erbe
piu saporite di tutta Hoi An. Potreste prendere in prestito gli abiti da
contadino forniti dagli abitanti del villaggio e imparare a coltivare le
verdure senza prodotti chimici prima di raccogliere le verdure per le
vostre dimostrazioni di cucina. Seguite la guida dello chef locale che vi
insegnera i metodi tradizionali di preparazione di alcuni piatti locali del
Vietnam centrale come il tam huu (involtino primavera), Banh xeo
(frittella locale del Vietnam). Rilassatevi e immergete i vostri piedi con
una miscela di rimedi erboristici locali per ridurre i vostri dolori.
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Dopo il massaggio alimentare, salutate 'ospite e tornate al centro di Hoi
An. Pranzo in ristorante locale.

Nel pomeriggio, godetevi una visita guidata a piedi intorno alla citta
antica di Hoi An, che & riconosciuta per la sua architettura ben
conservata, le strade pedonali e la cucina tipica locale.

Durante questa piacevole esplorazione a piedi, osservate alcune delle
storiche case dei mercanti e delle comunita, antiche pagode e luoghi
di culto tradizionali con influenze dell’architettura cinese, giapponese e
viethnamita. Fate una sosta all'iconico ponte coperto giapponese di oltre
400 anni, costruito dalla comunita giapponese nel 1590 per raggiungere il
quartiere cinese dall'altra parte. Visitate la Sala delle Assemblee della
Congregazione Cinese di Chaozhou e notate le sue splendide sculture in
legno sulle travi, le pareti e l'altare mentre svelate con la vostra guida
alcune storie non raccontate sulla comunita cinese durante il loro periodo
a Hoi An. Continuate a passeggiare per le strade secondarie di Hoi An e
sentite un leggero ronzio che ¢ il suono delle macchine da cucire. Questa
piccola citta affascinante € anche sede di centinaia di negozi di sartoria e
nessuno puo spiegare esattamente quando, come o perché e diventata la
centrale del cucito. Visitate una sartoria dove potrete ottenere dei vestiti
fatti su misura. Conosciuta come una parte fondamentale della cultura di
Hoi An, la lanterna di seta € un artigianato semplice ma colorato. Seguite
la strada stretta per raggiungere la casa di un artigiano locale, annidata in
un piccolo angolo del quartiere. Dopo una breve introduzione alla storia,
alla forma e al colore delle lanterne e alle fasi di produzione, provate a
creare o decorare una lanterna e portatela a casa come souvenir.

Cena e pernottamento in hotel.
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GIORNO 7
13 NOVEMBRE

Hoi An - Hue

Prima colazione in hotel e check-out.

Partenza per Hue. All'arrivo, con |la guida locale parlante italiano

e visitiaimo la Cittadella Imperiale al centro del Complesso dei
Monumenti di Hue iscritto dallUNESCO come patrimonio mondiale.
Entrate attraverso la torreggiante porta principale per osservare la
magnifica architettura e i giardini mentre la vostra guida spiega gli eventi
e gli intrighi che circonda I'ex corte reale. Alcune sezioni hanno subito i
danni piu estesi durante la guerra del Vietham, ma la maggior parte di
esse sono incredibilmente ben conservate.

Pranzo in ristorante locale.

Nel pomeriggio, visita della pagoda Thien Mu prima di procedere in
macchina verso la tomba di Tu Duc, un tranquillo luogo di riposo
racchiuso da mura, con boschi di pini e un padiglione sul lago con fiori di
loto dove l'imperatore soggiornava in passato per pescare, ascoltare
musica e scrivere poesie. L'imperatore lo usava come seconda residenza,
dove si concedeva stravaganti pasti di 50 portate di incredibili
prelibatezze. Dopo aver esplorato la tomba, tornate al centro di Hue con
una sosta durante il tragitto in un laboratorio a conduzione familiare per
imparare come vengono prodotti i bastoncini d'incenso.

Cena e pernottamento in hotel.




14 NOVEMBRE #~
Hue - per Ho Chi Minh - Visita di Ho Chi Minh

Prima colazione in hotel e check-out. Trasferimento in aeroporto per il
volo per Ho Chi Minh. All'arrivo, incontro con la guida locale parlante
italiano e si inizia ad esplorare la citta. Visitate il Museo della guerra che
presenta una visione parziale ma vivida della guerra americana attraverso
gli occhi dei viethamiti, poiché contiene affascinanti resti e fotografie del
passato, tra cui veicoli corazzati americani, pezzi di artiglieria, bombe e
armi di fanteria. (Si prega di notare che alcune delle esposizioni sono
molto grafiche e sensibili). Pranzo in ristorante locale.

Visita in seguito al Reunification Hall (visita dall’esterno), un tempo il
Palazzo Presidenziale del Vietnam del Sud.

A breve distanza in auto o a piedi si trova uno dei punti di riferimento piu
storici di Saigon, la Cattedrale di Notre Dame, un edificio di mattoni rossi
con due guglie gemelle, basato sulla costruzione originale di Parigi. Poi,
attraversate la piazza per raggiungere |['Ufficio Postale Centrale,
progettato dall'architetto francese Gustav Eiffel, prima che diventasse
famoso per la Torre Eiffel. Scegliete di passeggiare tra i molti negozi
stuzzicanti di via di Dong Khoi, una volta conosciuta come Rue Catinat, |l
viale dove l'alta societa si affollava e faceva shopping in epoca coloniale.
Concludete la vostra visita al vivace mercato di Ben Thanh per godervi lo
shopping e scoprire il vostro potere di contrattazione e venite via con
oggetti insoliti che vi ricorderanno sempre questa giornata emozionante.
Cena e pernottamento in hotel.

15 NOVEMBRE

Ho Chi Minh - Delta del Mekong (Ben Tre - Apricot
Tour) - Ho Chi Minh

Prima colazione in hotel.

|| Delta del Mekong, "la ciotola di riso del Vietnam", € una pianura molto
fertile con la sua miriade di corsi d'acqua, risaie verdi e rigogliose, frutteti
di frutta tropicale e allevamenti di pesce.



REZIA .ﬁ’*‘- 4
IAGGI.. ’

La vita rurale qui rimane per molti versi simile a come veniva vissuta nel
lontano passato. Geograficamente caratterizzato come la porta del Delta,
Ben Tre € una gemma ideale per i viaggiatori che cercano un assaggio
della vita agraria del fiume.

Questa mattina, incontro con la guida locale parlante italiano e partite

per un viaggio di 2 ore dal centro di Ho Chi Minh City alla provincia di Ben
Tre. Ammirate i dintorni lussureggianti di risaie e fattorie di frutta lungo
l'autostrada mentre vi lasciate alle spalle la citta ad alta energia.

Arrivando al molo sul lungomare, partite per un lento viaggio lungo il
fiume Mekong sull'affascinante Apricot boat, una nuova chiatta fluviale
ispirata alla tradizione che presenta una combinazione di modernita e
stile tradizionale della barca fluviale. Potrete ammirare il paesaggio della
campagna e la vita sul flume mentre gustate frutta tropicale di stagione e
specialita locali. Le escursioni a terra includono la casa di un coltivatore di
frutta tropicale. Fate una passeggiata intorno al suo frutteto e osserva
come gli agricoltori locali raccolgono i frutti usando il metodo tradizionale.
Godete l'opportunita di assaggiare noci di cocco e pompelmi freschi
mentre sarete impegnati con gli agricoltori locali per una panoramica
delle loro attivita agricole quotidiane. Fermatevi per una visita all'azienda a
conduzione familiare dove imparerete come vengono lavorate le noci di
cocco e poi goditi l'ospitalita del paese mentre sorseggi una tazza di te al
miele e assaggi il dolce sapore delle caramelle al cocco in un'atmosfera
rustica ma accogliente.




16 NOVEMBRE 7~

Sai Gon - Cu Chi - Sai Gon -

Prima colazione in hotel e check-out.

Incontro con la guida locale parlante italiano e partenza per i tunnel di
Cu Chi (circa un'ora e mezza di guida). Originariamente scavati come base
per organizzare azioni di guerriglia contro i francesi, i tunnel di Cu Chi
furono ampliati durante la guerra d'Indocina per diventare un'ingegnosa
e incredibile rete sotterranea per proteggere i guerriglieri Viet Cong dalle
incursioni aeree e terrestri francesi.

Ci sono piu di 200 chilometri di complessi sotterranei che contengono
magazzini, cucine, ospedali, dormitori e persino scuole, un tempo
occupati da piu di 10.000 persone. Visitate |la vasta rete di passaggi
sotterranei per ottenere una visione della storia dei tunnel, la vita nei
tunnel, cosi come la tenacia e l'intraprendenza dei vietnamiti durante il
combattimento. Pranzo in ristorante.

Trasferimento in aeroporto per volo di rientro.

EK 393

g
Embi:i’ﬁltes 23:55 - Saigon (SGN)
04:25 *+1 - Dubai (DXB)

17 NOVEMBRE
- Bologna - Arezzo

EK 393

:
N2 08:55 - Dubai (DBX)
Emirates ]

12:40 - Dubai (DXB)

Rientro dall'aeroporto di Bologna ad Arezzo con Bus privato.

--- FINE DEI NOSTRI SERVIZ] ---
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Citta Hotel Superior (4%) Notti
.| DE SYLOIA HOTEL R 5
Hanol Categoria della camera: Superior City View
INDOCHINE CRUISE LAN HA BAY (45 CABINS)
Categoria della camera: Junior Suite
MULBERRY COLLECTION SILK VILLAGE HOI AN
Categoria della camera: ROH (Trendy Wing)

WHITE LOTUS HUE HOTEL

Hue Categoria della camera: ROH 1

NORTHERN CHARM HOTEL

Ho Chi Minh Categoria della camera: Deluxe window ?

Ha Long

Hoi An

Voli EMIRATES da BOLOGNA via Dubai

. . Orario
Volo m Partenza - Destinazione (ineralocale)

3/&L N 08 NOV DUBAI (DXB) — HA NOI (HAN) 03:40-12:40 06:00 h

2%l 17NOy  DUBAI (DXB) - BOLOGNA (BLQ) 08:55-12:40  06:45h

Franchigia Bagaglio

Bagaglio da stiva:
1 a persona, ciascuno dal peso massimo di 23 kg e dalle dimensioni massime di
158 cm totali.

Bagaglio a mano:
1 accessorio personale a testa (da tenere sotto il sedile)
1 bagaglio a mano a persona, ciascuno dal peso massimo di 7 kg.


https://www.desyloia.com/
https://www.desyloia.com/
https://www.desyloia.com/
https://indochinasails.com/en?
https://indochinasails.com/en?
https://indochinasails.com/en?
https://indochinasails.com/en?
https://silkvillage.mulberrycollectionvn.com/
https://silkvillage.mulberrycollectionvn.com/
https://silkvillage.mulberrycollectionvn.com/
https://silkvillage.mulberrycollectionvn.com/
https://whitelotus.com.vn/
https://whitelotus.com.vn/
https://whitelotus.com.vn/
http://www.northerncharmhotel.com.vn/
http://www.northerncharmhotel.com.vn/
http://www.northerncharmhotel.com.vn/

QUOTAZIONI

Per minimo 15 paganti

In camera doppia
Cambio €1 =1,03 usd

Prezzo a persona:
Supplemento singola:

SERVIZI INCLUSI

Voli da Bologna A/R in classe economy, con
bagaglio da stiva

Tasse aeroportuali (pari a € 418.80 al
07/01/2025)

Voli interni come da programma, in classe
economy, con bagaglio da stiva
Sistemazione negli hotels indicati In
prospetto o similari, in camera standard.
Trattamento di pensione completa dal
pranzo del 2° giorno al pranzo del 10°

Guida locale parlante Italiano per tutta la
durata del tour

Tour Leader Arezia Viaggi da Arezzo e per
tutto il tour

Assicurazione sanitaria con copertura fino a
30.000 €

Tutti i trasferimenti in veicolo privato con AC
come da programma

Tutti i Dbiglietti di ingresso e le
amministrative ove applicabili, come da
programma

Gita in barca in condivisioni nella baia di Ha
Long

Gita privata in barca ne Delta del Mekong e
Ninh Binh

Acqua in bottiglia sul bus durante |
trasferimenti
Tassa governativa

€ 2.990
€ 370

SERVIZI ESCLUSI

Pasti extra o) non
espressamente menzionati
Bevande ai pasti

Minibar e Kit di cortesia non
MONOUSO in camera
d'albergo

Mance OBBLIGATORIE per
guida e autista circa 60€ a
persona totali

Tutte le spese personali

Early check in / Late check
out

Tutto quanto menzionato
come non facoltativo

Tutto quanto espressamente
menzionato sotto la voce
“servizi non inclusi”
Assicurazione
annullamento (facoltativa)
150 €
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

Politica delle Mance

Le mance di seguito sono citate in dollari statunitensi. Tuttavia, le mance possono essere
pagate in euro o in valuta locale.

» Guida locale : USD 03 - 05/ ospite /giorno

« Autista locale: USD 02 - 03 / ospite / giorno

» Facchino dell'hotel : USD 01/ camera / volta (in entrata o in uscita)
» Conducente di barca/rematore : USD 01/ persona

» Conducente di motorino : USD 02/ persona

Passaporto e Visto Turistico

» Assicurati di avere un passaporto valido con almeno 6 mesi di validita e 3 pagine vuote
dalla data d'ingresso
» Visto non necessario per soggiorni

Vaccini

Non & obbligatorio vaccinarsi per visitare il Vietnam.
Tuttavia, incoraggiamo i clienti a farsi consigliare vaccini come difterite, tetano, tifo e
poliomielite e Covid. | clienti dovrebbero sempre consultare un medico prima di viaggiare.

TERMINI E CONDIZIONI

Orario check-in e check-out

Orario di check in: dopo le 14:00  Orario di check out: entro le 11:00

Il check-in anticipato o il check-out posticipato sono soggetti a disponibilita e a un costo aggiuntivo.
Vanno richiesti in anticipo.

Assicurazioni

Assicurazione Medico Bagaglio inclusa, con integrazione massimale sanitario a 30.000 €.
Assicurazione Annullamento facoltativa, con copertura fino all'80% della penale del viaggio, al costo di
150 €

Politica di cancellazione

In caso di recesso o di rinuncia da parte del Viaggiatore, egli avra diritto al rimborso del costo
del viaggio al netto delle penalita seguenti:

» dal giorno successivo alla prenotazione fino a 60 giorni prima della partenza 30%

¢ da 59 a 30 giorni prima della partenza 40%

e da 29 a 20 giorni prima della partenza 50%

e da19al5giorni prima della partenza 75%
da 14 a 4 giorni prima della partenza 90%

» da 3 a0 giorni prima della partenza 100%
(i giorni indicati sono da intendersi lavorativi.)
L'intera quota per annullamenti successivi 0 in caso di mancata presentazione alla partenza. Il
Viaggiatore potra, facoltativamente sottoscrivere polizze assicurative richiedendole contestualmente
alla prenotazione del viaggio. Nel caso in cui siano gia stati emessi i biglietti aerei, dovra essere
corrisposto l'intero importo del biglietto (ad eccezione di parte delle tasse aeroportuali) piu le
percentuali indicate sopra per la parte dei servizi a terra, oltre alle penalita relative a conferme per altri
servizi non rimborsabili.



«La nostra vera casa e “I’'ora”. Vivere
I'istante presente e un miracolo»
Proverbio Viethamita




