
 

   

  

 

13 giorni – 10 notti                         dal 01 al 13 FEBBRAIO 2026 



TRA STORIA, SPIRITUALITÀ E MARE 

Un viaggio in Thailandia non è solo un itinerario, ma un 
percorso emozionale che attraversa secoli di storia, 

spiritualità profonda, cultura vivace e paesaggi 
mozzafiato. Dal fascino intramontabile di Bangkok, con i 

suoi templi dorati, i mercati galleggianti e i canali 
nascosti, alle antiche capitali del regno del Siam come 
Ayutthaya e Sukhothai, veri gioielli archeologici che 

raccontano l’evoluzione dell’arte e della fede buddhista. 
Saliremo verso nord, tra giardini reali, templi scolpiti e 

atmosfere mistiche, fino a Chiang Rai e Chiang Mai, 
cuore culturale della Thailandia del Nord, dove 
scopriremo l’incontro tra tradizioni millenarie e 

creatività contemporanea.  
Infine, ci rilasseremo tra le spiagge dorate e le acque 

cristalline di Phuket, immersi in una natura 
lussureggiante e in un’accoglienza che fa parte 

dell’anima stessa del Paese del Sorriso. 
Accompagnati dall’esperienza di Reporter Live, questo 

viaggio è pensato per chi desidera conoscere la 
Thailandia più autentica, attraverso un itinerario ricco, 

equilibrato e coinvolgente, che unisce la scoperta 
culturale al piacere del tempo libero. 

Una grande avventura tra spiritualità, natura e 
tradizione, da vivere intensamente, giorno dopo giorno. 

 

Preparati a un’esperienza indimenticabile! 



Tour map 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Programma 
 

1° giorno:  

DOMENICA 01 FEBBRAIO 2026                      

VALDARNO – ROMA FIUMICINO – volO – 

DUBAI – VOLO - BANGKOK 

 

Ritrovo dei partecipanti in 

Valdarno.  

Transfer all’aeroporto di Roma 

Fiumicino. Operazione di check-in 

e imbarco sul volo per Dubai. 

 

EK 98 

14:55 ROMA (FCO)  

23:30 DUBAI (DXB) 

 

Cambio di aeromobile e imbarco 

per il volo per Bangkok. 

 

EK 376 

03:50 DUBAI (DXB) 

12:55 BANGKOK (BKK) 

  

 
 

Pasti e pernottamento a bordo. 

2° giorno:  

LUNEDÌ 02 FEBBRAIO 2026 

BANGKOK  

 

All’arrivo, dopo le procedure di 

sbarco e immigrazione 

trasferimento all'hotel di 

Bangkok.  

Sistemazione nelle camere 

riservate e tempo a disposizione. 

Successivamente Crociera sul 

fiume Chao Phraya con cena 

(durata 2 ore circa – buffet 

internazionale). 

Ammirerete la splendida vista 

panoramica dei monumenti 

iconici di Bangkok illuminati lungo 

il fiume Chao Phraya. 

 

 
 

Rientro in hotel e pernottamento. 



3° giorno:  

MARTEDÌ 03 FEBBRAIO 2026 

BANGKOK  

Dopo la prima colazione in hotel, 

partenza al mattino per visitare il 

famoso Damnern Saduak, il 

mercato galleggiante a circa 

un'ora da Bangkok.  

Durante il tragitto si visita il 

mercato di Mae Klong, detto "il 

mercato della ferrovia", unico in 

quanto un treno passa 

lentamente attraverso il mercato 

stesso, costringendo i venditori a 

spostare bancarelle e mercanzie 

solo per pochi minuti.  

 

 
 

Successivamente si arriva al 

canale, dove decine di piroghe 

stracariche di frutta, verdura e 

svariate mercanzie si ammassano 

per comprare e vendere, da barca 

a barca, creando un vivace e 

coloratissimo mercato 

galleggiante.  

Pranzo in ristorante tipico.  

Ritorno a Bangkok e 

trasferimento al Palazzo Reale, 

simbolo della nazione. Al suo 

interno visitiamo il Wat Phra 

Kaeow (che custodisce il Buddha 

di Smeraldo), il Golden Chedi, il 

Pantheon dei Re Chakri e le Otto 

Torri colorate. (le fotografie sono 

permesse solamente all'esterno dei 

templi. Questa escursione richiede un 

abbigliamento consono: T-shirts e 

pantaloncini corti non sono permessi 

né per gli uomini né per le donne. È 

quindi necessario indossare maniche 

lunghe o comunque avere le spalle 

coperte e pantaloni e gonne fino al 

ginocchio. È inoltre obbligatorio 

togliersi le scarpe prima di entrare in 

tutti i templi.)  

 

 
 

Rientro in hotel per la cena e 

pernottamento. 



4° giorno:  

MERCOLEDì 04 FEBBRAIO 2026 

BANGKOK - AYUTHAYA 

 

Dopo la prima colazione in hotel, 

partenza da Bangkok per 

raggiungere il, il luogo dove i reali 

di Thailandia si rifugiavano per 

sfuggire d'estate alla calura di 

Bangkok.  

 

 
 

Si passeggia in tranquilli giardini, 

abbelliti da laghetti coperti di fiori 

di loto e bellissime residenze, 

ognuna costruite in uno stile 

unico in quanto fusione di stile 

Siamese tradizionale e stili 

europei in voga all'epoca. Si 

visitano i palazzi più particolari 

prima di partire per la vicina 

Ayutthaya, l'antica capitale del 

Siam, fondata nel 1350. Arrivo al 

Parco Archeologico, uno dei più 

ricchi di tutta l'Asia, e visita ai 

templi più importanti: il Wat 

Mahathat, il Wat Phrasrisanphet 

e il Wat Mongkolbophit.  

 

 
 

Pranzo in ristorante tipico in 

corso di escursione.  

Arrivo e sistemazione in hotel per 

la cena e pernottamento. 



5° giorno:  

GIOVEDì 05 FEBBRAIO 2026 

AYUTHAYA – Kamphaeng phet - 

SUKHOTHAI 

 

Dopo la prima colazione in hotel, 

partenza per la visita del parco 

archeologico di Kamphaeng 

Phet, antica città che occupava 

una posizione strategica a difesa 

della valle del Menam, conobbe il 

suo momento di massimo 

splendore sotto il regno di Li Thai 

“il Pio” che, verso la metà del XIV 

secolo la arricchì di stupendi 

monumenti dove lo stile di 

Sukhothai si apriva alle influenze 

birmane anticipando così la 

nascita del raffinato stile di Lan 

Na.  

 

 
 

All’interno del complesso, 

visiteremo il Wat Phra Si Iriyabot, 

caratteristico per la sua 

architettura stile tipico Sukhothai 

e le quattro statue del Buddha in 

differenti posizioni; il Wat Chang 

Rob, un grande tempio situato 

sulla collina e circondato da 

statue di elefanti, le cui pareti 

interne sono adornate con 

altorilievi raffiguranti danzatrici e 

demoni della tradizione 

buddhista.  

Pranzo in ristorante tipico in 

corso di escursione. 

Nel tardo pomeriggio arrivo a 

Sukhothai. 

Cena e pernottamento in hotel.  

 

 

6° giorno:  

VENERDì 06 FEBBRAIO 2026 

SUKHOTHAI – CHIANG RAI 

 

Dopo la prima colazione in hotel, 

partenza di buon mattino per 

raggiungere il vicino Parco 

Archeologico, oggi World 

Heritage dell’UNESCO.  

 

 



Qui visitiamo il Wat Srisawai, il 

Wat Mahathat e il Wat Sra Sri.  

Dopo circa due ore di viaggio si 

arriva al Wat Phra Si Rattana 

Mahathat "Chalieng", uno dei più 

famosi siti pre-angkoriani del 

paese, risalente al periodo di 

Angkor Thom. Dopo la visita si 

riparte verso Chiang Rai, facendo 

una tappa lungo la strada al Wat 

Phra That Suthon, un tempio 

molto originale e coloratissimo, 

fortemente influenzato dallo stile 

artistico Birmano.  

 

 
 

Pranzo in ristorante tipico.  

Si prosegue fino il centro di 

Chiang Rai per visitare dei templi 

più importanti della città, il Wat 

Phra Kaew. È qui che fu trovato 

nel 1434 il Buddha di Smeraldo, 

che ora è visibile all'omonimo 

tempio all'interno del Palazzo 

Reale di Bangkok. Arrivo in hotel 

per la cena e pernottamento. 

7° giorno:  

sabato 07 FEBBRAIO 2026 

CHIANG RAI – CHIANG MAI 

 

Dopo la prima colazione in hotel, 

partenza alla volta di Chiang Saen 

per imbarcarsi su motolance per 

la navigazione sul fiume Mekong, 

che qui segna il confine tra 

Thailandia e Laos. Si arriva al 

famoso viewpoint del Triangolo 

d'Oro, da cui si osservano le 

sponde di Birmania, Laos e 

Thailandia.  

 

 
 

Visita all'interessante Museo 

dell'Oppio.  

Pranzo in ristorante tipico.  

Si ritorna a Chiang Rai per visitare 

il famoso Wat Rong Khun, 

conosciuto come il Tempio 

Bianco. Unico nel suo genere, 



questo tempio è stato concepito 

in un sogno da un artista locale di 

fama mondiale e costruito 

interamente a sue spese. Lo stile, 

estremamente moderno e 

fantasioso, è totalmente diverso 

da qualsiasi altro tempio 

Buddhista.  

 

 
 

Partenza per raggiungere Chiang 

Mai via Doi Sakhet, passando 

accanto a parchi nazionali e 

attraverso una natura molto 

rigogliosa tipica del Nord del 

paese.  

Arrivo in città e visita del tempio di 

Wat Prathat Doi Suthep, il tempio 

più venerato e famoso del Nord.  

 

Trasferimento in hotel per la cena 

e pernottamento. 

8° giorno:  

domenica 08 FEBBRAIO 2026 

CHIANG MAI  

 

Dopo la prima colazione in hotel, 

partenza al mattino presto per la 

visita delle famose donne dal 

collo lungo, di etnia Padaung.  

Partenza per la visita di Wiang 

Kum Kam un'antica città situata 

nel distretto di Saraphi a circa 3 

km a sud dell'angolo sud-

orientale del centro di Chiang Mai.  

Secondo le cronache e le 

testimonianze archeologiche, la 

città vecchia fu costruita dal re 

Mangrai intorno all'ultima parte 

del XIII secolo. La città fu fondata 

come nuova capitale dal re dopo 

la sua vittoria sul regno dei Mon di 

Hariphunchai, l'odierna Lamphun.  

A causa delle ripetute 

inondazioni, pochi anni dopo fu 

costruita una nuova capitale, 

Chiang Mai. Wiang Kum Kam fiorì 

durante il regno della dinastia 

Mangrai fino alla fine del XVI 

secolo.  

Si perdono poi le tracce per molti 

anni, sino al 1984, quando l'Unità 

4 del Dipartimento di Belle Arti ha 

scoperto i resti della città vecchia 



intorno a Wihan Kan Thom a Wat 

Chang Kham e successivamente 

sono stati avviati gli scavi; da 

allora sono stati trovati molti 

nuovi resti e i restauri sono 

proseguiti.  

Il tempio principale della città è 

Wat Chedi Liam (originariamente 

Wat Ku Kham), che è ancora 

occupato dai monaci.  

Pranzo in ristorante tipico.  

Rientro a Chiang Mai e visita della 

città vecchia a bordo del cyclo, 

mezzo di trasporto tradizionale di 

molti paesi asiatici.  

 

 
 

Si visitano il Wat Chedi Luang e il. 

Al termine, si visitano alcune 

fabbriche d'artigianato locale. 

Tempo a disposizione per fare 

shopping.  

Ritorno all'hotel.  

Cena in stile Kantoke. 

 

9° giorno:  

lunedì 09 FEBBRAIO 2026 

CHIANG MAI – VOLO -PHUKET 

 

Dopo la prima colazione in hotel, 

trasferimento all’aeroporto per il 

volo per Phuket. 

 

PG 248 

14:35 CHIANG MAI (CNX)  

16:40 PHUKET (HKT) 

 

Trasferimento dall'aeroporto al 

resort di Phuket.  

Cena libera e pernottamento in 

resort. 

 

 
 

 

10° giorno:  

MARTEDì 10 FEBBRAIO 2026 

PHUKET 
 

Dopo la prima colazione, giornata 

libera a disposizione per rilassarsi 



sulla spiaggia o altre attività 

facoltative. 

Pasti liberi e pernottamento in 

resort. 

 

 
 

 

11 ° giorno:  

MERCOLEDì 11 FEBBRAIO 2026 

PHUKET 

 

Dopo la prima colazione, giornata 

libera a disposizione per rilassarsi 

sulla spiaggia o altre attività 

facoltative. 

Pasti liberi e pernottamento in 

resort. 

 

 

12° giorno:  

GIOVEDì 12 FEBBRAIO 2026 

PHUKET – VOLO - DUBAI 

 

Prima colazione.  Giornata libera 

a disposizione per rilassarsi sulla 

spiaggia o altre attività 

facoltative. Pasti liberi.  

Camera a disposizione fino al 

trasferimento in serata in 

aeroporto per il volo di rientro via 

Dubai. 

 

EK 397 

23:50 PHUKET (HKT)  

03:25 DUBAI (DXB) 

 

13° giorno:  

VENERDì 13 FEBBRAIO 2026 

DUBAI – VOLO – ROMA – AREZZO / 

VALDARNO / FIRENZE 

 

Cambio di aeromobile e imbarco 

per il volo per Roma. 

 

EK 097 

08:55 DUBAI (DXB) 

12:40 ROMA (FCO)  

 

Arrivo all’aeroporto di Roma 
Fiumicino e transfer in Valdarno 
con bus riservato.   

Fine del viaggio e dei nostri servizi.



I vostrI VolI 
 

 Voli                   da Roma andata e ritorno 

Volo Data Partenza - Destinazione Orario 
in ora locale 

Durata 

EK 098 01 Feb Roma (FCO) - Dubai (DXB) 14:55 – 23:30 05.45 h 

EK 376 02 Feb Dubai (DXB) - Bangkok (BKK) 03:50 – 12:55 06.45 h 

PG 248 09 Feb Chiang Mai (CNX) - Phuket (HKT) 14:35 – 16:40 02.05 h 

EK 397 12 Feb Phuket (HKT) - Dubai (DXB) 23:50 – 03:25 06.15 h 

EK 097 13 Feb Dubai (DXB) - Roma (FCO) 08:55 – 12:40 05.45 h 

 

FRANCHIGIA BAGAGLIO 

1 Bagaglio da stiva a persona peso max 25 kg (20 kg volo interno) 

1 Bagaglio a mano a persona max 7 kg 
 

 
 
 
 
 

 
 

 



 

i vostri hotel opzionati o similari 
 

 

 
 
BANGKOK 
THE SUKOSOL BANGKOK 5*  
Camere deluxe 

www.thesukosol.com 

 
 
 
 
 
SUKHOTHAI 
SUKHOTHAI TREASURE RESORT & SPA 4*  
Camere superior        

www.sukhothaitreasure.com 

 
 
 
 
 
CHIANG RAI 
THE RIVERIE BY KATATHANI 5*  
Camere deluxe Garden  

www.theriverie.com 

 
 
 
 

https://www.thesukosol.com/
https://sukhothaitreasure.com/
https://www.theriverie.com/


 

i vostri hotel opzionati o similari 

 
 
 
CHIANG MAI 
DUSIT PRINCESS CHIANG MAI 4*  
Camere deluxe 

www.dusitprincess-chiangmai.com 

 
 
 
 
 
AYUTtHAYA 
KANTARY HOTEL 4* 
Camere studio suite 

www.kantaryhotel-ayutthaya.com 

 
 
 
 
 
PHUKET 
ANGSANA LAGUNA PHUKET 5* 
Camere laguna 
 

www/thailand/laguna-phuket.com  
 

 

https://www.dusit.com/dusitprincess-chiangmai/
https://www.kantaryhotel-ayutthaya.com/
https://www.angsana.com/thailand/laguna-phuket


Quotazioni individuali 
IN camera doppia 

Minimo 20 - Massimo 25 partecipanti                  Cambio applicato € 1 = 37 THB 

Quota a persona € 3.380 
Supplemento camera singola € 750  

LA QUOTA COMPRENDE LA QUOTA NON COMPRENDE 
 

• Trasferimento in Bus riservato da Firenze / 

Valdarno / Arezzo per l’aeroporto di Roma 

Fiumicino A/R 

• Voli di linea Emirates in classe economy con 

franchigia bagaglio da stiva  

• Tasse aeroportuali (pari ad € 97,34 al 

09/06/25) 

• Volo di linea Bangkok Airways in classe 

economy con franchigia bagaglio da stiva e 

tasse 

• Bus GT per tutto il tour 

• Guida locale parlante in italiano durante 

tutto il tour (ad eccezione delle giornate 

libere al mare) 

• Tutte le escursioni e le visite come da 

programma con ingressi  

• Sistemazione in camere doppie o singole in 

hotel opzionati come da prospetto (o 

similari) 

• Late check-out il 12 Febbraio 

• Pensione completa durante il tour dalla 

cena del 2° giorno, alla colazione del 9° 

giorno e trattamento di prima colazione al 

mare 

• Tour leader Reporter Live dall’Italia 

• Assicurazione sanitaria medico / bagaglio 

base 

• Presentazione prepartenza con notizie utili 

(video)  

 

 
• Bevande ai pasti 

• Mance per guida e autista € 50 a persona 

• I pasti non espressamente indicati 

• Facchinaggi  

• Extra di carattere personale 

• Eventuale adeguamento cambio, tasse, 

carburante, ingressi 

• Polizza annullamento pari ad € 135 a 

persona in doppia; € 160 in singola 

• Tutto quanto non espressamente indicato 

ne “La Quota Comprende” 

 



 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

INFORMATIVA POLIZZA SANITARIA di base (inclusa) AXA d30 

Clicca qui per visualizzare i file informativi in PDF 

 
INFORMATIVA POLIZZA ANNULLAMENTO (FACOLTATIVA) AXA dd50 

Clicca qui per visualizzare i file informativi in PDF 

 

DOCUMENTI NECESSARI 
regole valide per i cittadini italiani 

 

È necessario il Passaporto, con almeno 6 (sei) mesi di validità residua 
e registrazione della Carta di Arrivo Digitale (TDAC) entro 3 giorni 

prima dell’arrivo. Nessuna vaccinazione necessaria.  
Per eventuali variazioni alla normativa relativa alla validità residua richiesta del passaporto e 

per altre eventualità si consiglia di controllare il sito www.viaggiaresicuri.it  

PENALI ANNULLAMENTI 
In caso di recesso o di rinuncia da parte del Viaggiatore, egli avrà diritto al rimborso del costo 
del viaggio al netto delle penalità seguenti: 
 - dal giorno successivo alla prenotazione fino a 60 giorni prima della partenza 30%  
- da 59 a 30 giorni prima della partenza 40%  
- da 29 a 20 giorni prima della partenza 50%  
- da 19 a 15 giorni prima della partenza 75%  
- da 14 a 4 giorni prima della partenza 90%  
- da 3 a 0 giorni prima della partenza 100%  
(i giorni indicati sono da intendersi lavorativi.) 
 
L’intera quota per annullamenti successivi o in caso di mancata presentazione alla partenza. 
Il Viaggiatore potrà, facoltativamente sottoscrivere polizze assicurative richiedendole 
contestualmente alla prenotazione del viaggio. Nel caso in cui siano già stati emessi i biglietti 
aerei, dovrà essere corrisposto l’intero importo del biglietto (ad eccezione di parte delle tasse 
aeroportuali) più le percentuali indicate sopra per la parte dei servizi a terra, oltre alle penalità 
relative a conferme per altri servizi non rimborsabili. 

https://drive.google.com/drive/folders/1YGa4HVOVE7lElHrp7fg1xuEqd9KTlBHU?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1gRtgu8ChFL3aPEkOwEyrHr6Bhx0pBAxb?usp=sharing
http://www.viaggiaresicuri.it/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

น ้ำพึง่เรอื 

เสอืพึง่ป่ำ 
 

 

L'acqua ha bisogno della barca,  

la tigre ha bisogno della foresta.  

(Proverbio Thailandese) 
 

 



La Storia Millenaria della Thailandia:  
dalle Antiche Civiltà al Regno Moderno 
La Thailandia, conosciuta fino al 1939 come Siam, è uno dei pochi Paesi 

asiatici a non essere mai stato colonizzato, e la sua storia è segnata da 

una straordinaria capacità di adattamento, sviluppo culturale e orgoglio 

nazionale. 

Le Origini e i Primi Regni 

Le prime tracce di civiltà nel territorio thailandese risalgono a oltre 

4.000 anni fa, come dimostrano i reperti archeologici di Ban Chiang, 

uno dei siti di lavorazione del bronzo più antichi del mondo. Nei primi 

secoli dopo Cristo, si svilupparono i regni di cultura mon e khmer, 

fortemente influenzati dall’India sul piano religioso (induismo e 

buddhismo), artistico e linguistico. 

Tra il VI e il XI secolo fiorì il regno di Dvaravati, seguito dal dominio 

dell’Impero Khmer, che estese la sua influenza su gran parte della 

Thailandia centrale. 

L’Ascesa dei Thai: Sukhothai e Ayutthaya 

Nel XIII secolo, popolazioni di etnia thai, provenienti dal sud della Cina, 

fondarono il primo grande regno indipendente: Sukhothai (1238). È 

considerato il momento di nascita della civiltà thai, con lo sviluppo della 

lingua scritta e l’adozione del buddhismo theravāda come religione 

principale. 

Nel 1350 nacque il regno di Ayutthaya, che divenne una delle potenze 

più importanti del Sud-est asiatico. Per oltre quattro secoli fu un centro 

fiorente di commercio e cultura, con relazioni diplomatiche con Persia, 

Cina, Giappone e vari Paesi europei. Ayutthaya fu distrutta nel 1767 dai 

birmani, segnando la fine di un’epoca. 



Bangkok e la Monarchia Moderna 

Dopo la caduta di Ayutthaya, il generale Taksin fondò una nuova 

capitale a Thonburi, ma fu il suo successore, Rama I, a fondare nel 1782 

la dinastia Chakri e la nuova capitale: Bangkok. Da allora, la monarchia 

thailandese ha giocato un ruolo centrale nella storia del Paese. 

Nel XIX secolo, sotto i re Mongkut (Rama IV) e Chulalongkorn (Rama 

V), la Thailandia intraprese un percorso di modernizzazione e riforma, 

evitando abilmente il destino coloniale che colpì i Paesi vicini. 

Dalla Monarchia Assoluta alla Thailandia Contemporanea 

Nel 1932 un colpo di Stato portò alla fine della monarchia assoluta e alla 

nascita di una monarchia costituzionale. Nel 1939 il Paese assunse il 

nome attuale, Thailandia, ovvero “terra dei Thai” (In thailandese, 

“thai” significa “libero” o “indipendente”) 

Durante la Seconda guerra mondiale, la Thailandia si alleò 

temporaneamente con il Giappone, ma nel dopoguerra si riallineò agli 

Stati Uniti. Da allora ha attraversato fasi alterne di governi civili e 

militari, mantenendo però una forte identità nazionale. 

Sotto il lungo regno di Rama IX (Bhumibol Adulyadej), dal 1946 al 2016, 

il Paese visse uno dei periodi più stabili della sua storia moderna. 

Un Paese tra Spiritualità e Modernità 

La storia della Thailandia è unica nel panorama asiatico: un percorso 

continuo di evoluzione, in cui tradizione e cambiamento convivono. Il 

buddhismo, la monarchia e l’identità culturale restano pilastri 

fondamentali, mentre il Paese guarda al futuro con uno spirito 

dinamico e resiliente. 

 

 

 



 

 

 

 


